
Прежде чем начать измерение уровня глюкозы в крови, 
ознакомьтесь с Руководством пользователя и инструкцией, 

которая прилагается к скарификатору. 

Краткое руководство

 Неглубокий Глубокий
 прокол прокол

Измерительный прибор и тест-полоски CONTOUR TS [Контур ТС]

Для проведения тестирования с помощью измерительного прибора CONTOUR TS выполните следующие простые действия.

1.

2.  Использование скарификатора MICROLET®2 [МИКРОЛЕТ2]

Ручка для 
взвода

Кнопка 
спуска

Держатель 
ланцета

Ланцет

Защитный колпачок

Регулируемый наконечник 
(поверните для изменения 
глубины прокола)

1.  Снимите нако-
нечник скари-
фикатора 
MICROLET2 
[МИКРОЛЕТ2].

2.  Поверните (не 
снимая) защит-
ный колпачок 
ланцета на 1/4 
оборота.

3.  Вставьте лан-
цет в скарифи-
катор до упора. 
Устройство 
будет поставле-
но на взвод.

Подготовка скарификатора:

4.  Открутите за-
щитный колпа-
чок ланцета.  

5.  Установите 
наконечник 
устройства на 
место.

6.  Выберите глу-
бину прокола 
с помощью 
регулятора.

Оранжевый порт 
для тест-полосок

Кнопка 
(прокрутка)

Экран

Кнопка  
(Вкл./
выкл., 
вызов из 
памяти, 
Установите)

Серый край с электродом:  
Этот край (серой частью вверх) вставляется 

в оранжевый порт для тест-полосок на 
измерительном приборе.

Заборный кончик:  
Кончик тест-полоски, через который 

втягивается крови.

bayerhealthcare.ru

ПРИМЕЧАНИЕ. Если Ваш скарификатор не 
соответствует изображенному на рисунке, 
следуйте руководству, поставляемому с 
Вашим устройством.
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Внимание: Ланцеты для прокалывания предназначены для 
индивидуального тестирования только одного человека.

Система контроля уровня глюкозы в крови



Нет
кодировки™

Измерение уровня глюкозы в крови

4.  После сигнала прибор 
начинает 8-секунд-
ный отсчет, а затем на 
экране отображается 
результат тестирова-
ния. Удостоверьтесь, 
что оранжевый порт 
для тест-полосок 
расположен вниз, ког-
да Вы будете читать 
результаты теста.

  Результат автомати-
чески сохраняется в памяти прибора.

 Дополнительную информацию по результатам 
тестирования см. в руководстве пользователя.

Тест-полоски предназначены только для одноразо-
вого использования. Не используйте их повторно.

5. После тестирования

1.  Для выключения прибора извлеките 
тест-полоску.

Чтобы предотвратить нанесение травмы 
или заражение других людей, всегда ути-
лизируйте использованные ланцеты и по-
лоски надлежащим образом. Для каждого 
тестирования используйте новые ланцет  
MICROLET ® [Микролет] и тест-полоску 
CONTOUR™ TS [Контур ТС].

2.   Чтобы удалить использованный ланцет: 
аккуратно поверните крышку на 1/4 – на-
давите на ланцет, раздастся щелчок, мож-
но удалить защитную крышку.

3.   Положите защитный колпачок на ровную 
поверхность логотипом Bayer вниз.  

4.   Надавите использо-
ванным ланцетом 
MICROLET2, все 
еще находящимся 
в устройстве для 
прокалывания, на 
центр колпачка. 

5.   Поместите ланцет 
в мусорный кон-
тейнер для острых 
предметов. Держите 
вне досягаемости 
детей. Удерживая 
нажатой голубую кнопку , с неболь-
шим усилием потяните за голубую ре-
гулирующую ручку , ланцет выпадет. 
Замените крышку.

Чтобы использовать все преимущества измерительного прибора компании Bayer Diabetes Care, заполните и 
отправьте по почте гарантийный талон. Для получения помощи воспользуйтесь бесплатным номером 
8 800 200 44 43; +7 495 775 16 50 или посетите веб-сайт www.bayerhealthcare.ru

1. Вымойте и высушите руки.
2.  Извлеките тест-полоску из флакона и 

плотно закройте крышку. Не храните 
тест-полоски вне флакона. 

3.  Удерживая тест-
полоску серым 
краем вверх, 
вставьте ее в 
оранжевый порт 
для тест-полосок.

4.  Измерительный при-
бор включится. На 
дисплее появляется 
тест-полоска с мига-
ющей каплей крови, 
указывающая на 
то, что измеритель-
ный прибор готов к 
тестированию.

3. Подготовка измерительного прибора 4. Измерение уровня глюкозы в крови

1.  Плотно прижмите 
скарификатор к 
месту прокола и 
нажмите синюю 
кнопку спуска.

2.  Подождите не-
сколько секунд. С 
небольшим нажи-
мом проведите 
рукой по пальцу в 
направлении места 
прокола для фор-
мирования капли 
крови.

  Тест необходимо 
провести сразу же 
после формирова-
ния капли крови. 
Для теста доста-
точно всего 0,6 мкл.

3.  Держите Ваш изме-
рительный прибор 
оранжевым портом 
для тест-полосок 
вниз либо по направ-
лению к себе. Это 
позволит Вам быть 
уверенным, что 
Ваш прибор рас-
положен пра-
вильно, когда 
Вы будете читать 
результаты теста.

  Сразу после формирования капли крови 
прикоснитесь к ней заборным кончиком тест-
полоски. Через него кровь втягивается в тест-
полоску. Не прижимайте заборный кончик к 
коже и не капайте кровью на поверхность 
тест-полоски.

  Удерживайте заборный кончик тест-полоски 
в капле крови до тех пор, пока не прозвучит 
сигнал.

Рекомендуемый размер 
капли крови
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