










deutsch türkisch

langwirksames Insulin Uzun etkili ensülin

Mann Erkek

Nerven Sinir

Nervenerkrankung Sinir hastalığı

Nieren Böbrek

Nierenerkrankung Böbrek hastalığı

nierenkrank böbrek hastası

Notfall Acil durum

piksen iğneyi batırmak

Saft Meyve suyu

schwanger Gebe

deutsch türkisch

Insulinbehandlung Ensülin tedavisi

Insulinpumpe Ensülin pompası

Insulintherapie Ensülin terapisi

Katheter Kateter

Ketoazidose Ketoasidoz

Kind Çocuk

Kohlenhydrate Karbonhidrat

Krankenhaus Hastane

kurzwirksames Insulin Kısa etkili ensülin

Kühlschrank Buzdolabı

Kühlung Soğutma
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deutsch türkisch

Urin İdrar

Urinzucker İdrar şekeri

Urinzuckerteststreifen İdrar şekeri için test şeridi

Verletzung Yaralanma

Wunde Yara

Zucker Şeker

zuckerkrank Şeker hastası

deutsch türkisch

Schwangerschaftsdiabetes Gebelikte diyabet (şeker hastalığı)

Spritze Enjektör (şırınga)

Stechhilfe Enjektör (şırınga) yardımı

Stoffwechsel Metabolizma

Stoffwechselentgleisung Diyabetik ketoasidoz

Süßstoff Tatlandırıcı

Tabletten Hap

Thrombose Tromboz

Traubenzucker Üzüm şekeri (glikoz)

Überzuckerung Yüksek şeker

Unterzuckerung Düşük şeker

135

101172_reiselexInnen.indd   134-135 16.03.2007   12:10:04 Uhr



!
Deutsch/Türkisch deutsch türkisch

Ich bin Diabetiker! Ben diyabet (şeker) hastasıyım!

Meine Frau/mein Mann/mein Kind 
ist Diabetiker!

Karım/Kocam/Çocuğum diyabet hastası!

Ich habe Diabetes! Bende diyabet (şeker) hastalığı var!

Ich bin zuckerkrank! Ben şeker hastasıyım!

Mein (Blut-)Zucker ist zu hoch! Bende kan şekeri çok yüksek!

Ich bin Deutscher! Ben Alman vatandaşıyım!

Ich spritze Insulin!
Ben kendime ensülin enjeksiyonu 
yapıyorum!

Das ist Insulin! Bu ensülindir!

Mein Insulin heißt... Kullandığım ensülinin adı şudur: ...

Meine Tabletten heißen... Kullandığım hapların adı şudur: ...

2. Kapitel:	 Aussagesätze

Sollten Sie sich der richtigen Aussprache nicht sicher sein, zeigen Sie  
Ihrem Gegenüber einfach die Zeile mit der entsprechenden Übersetzung.Tipp:
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deutsch türkisch

Ich brauche dringend Insulin! Acilen ensüline ihtiyacım var!

Ich habe mein Insulin verloren!
Yanımda bulundurduğum ensülini 
kaybettim!

Ich habe meine Insulinspritze verloren!
Ensülin enjektörümü (şırıngamı) 
kaybettim!

Ich brauche eine Spritze! Bir enjektöre (şırıngaya) ihtiyacım var!

Ich benötige dringend Tabletten! Acilen hap almam lazım!

Bitte geben Sie mir schnell Zucker 
oder eine Cola!

Lütfen bana hemen biraz şeker  
veya kola veriniz!

Ich brauche dringend etwas zu essen! Acilen bir şey yemem lazım!

Ich brauche dringend Traubenzucker!
Acilen üzüm şekerine veya glikoza 
ihtiyacım var!

Ich brauche dringend etwas Zuckerhaltiges 
zum Trinken!

Acilen şekerli bir içeceğe ihtiyacım var!

deutsch türkisch

Ich muss mich täglich spritzen!
Ben kendime her gün iğne vurmak 
zorundayım!

Das ist eine Insulinspritze! Bu bir ensülin şırıngasıdır!

Das ist eine Insulinpumpe! Bu bir ensülin pompasıdır!

Ich trage eine Insulinpumpe! Ben bir ensülin pompası taşıyorum!

Ich muss täglich Insulin spritzen!
Ben kendime her gün ensülin  
enjeksiyonu yapmak zorundayım!

Das ist ein Insulin-Pen! Bu bir ensülin kalemidir!

Das ist eine Stechhilfe! Bu bir enjektör (şırınga) yardımıdır!

Ich habe einen Notfall! Acil durum var!

Ich muss dringend telefonieren! Acilen telefon etmem lazım!

Ich brauche dringend einen Arzt! Acilen bir doktora ihtiyacım var!
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deutsch türkisch

Ich brauche dringend Glukose! Acilen glikoza ihtiyacım var!

Ich bin verletzt! Yaralandım!

Ich habe eine Wunde (am Fuß)! (Ayağımda) bir yara var!

Ich fühle mich nicht wohl! Kendimi iyi hissetmiyorum!

Mein Bauch tut weh! Karnım ağrıyor!
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?
Deutsch/Türkisch deutsch türkisch

Können Sie mir bitte helfen? Bana yardım edebilir misiniz?

Gibt es hier einen Arzt? Burada doktor var mı?

Wo kann ich Medikamente bekommen? Nerede ilaç bulabilirim?

Können Sie mir bitte einen Arzt rufen? Bana lütfen bir doktor çağırabilir misiniz?

Wo gibt es hier ein Telefon? En yakın telefon nerede?

Haben Sie ein Mobiltelefon? Cep telefonunuz var mı?

Darf ich bitte Ihr Mobiltelefon benutzen?
Acaba cep telefonunuzu kullanabilir 
miyim?

Wo finde ich den nächsten Arzt? En yakın doktor nerede?

Wo ist die nächste Apotheke? En yakın eczane nerede?

Welche Apotheke hat Notdienst? Nöbetçi eczane nerede?

3. Kapitel:	 Fragesätze

Sollten Sie sich der richtigen Aussprache nicht sicher sein, zeigen Sie  
Ihrem Gegenüber einfach die Zeile mit der entsprechenden Übersetzung.Tipp:
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deutsch türkisch

Wo ist die nächste Klinik? En yakın hastane nerede?

Kennen Sie sich aus mit Diabetes?
Diyabet (şeker) hastalığı konusunda 
tecrübe veya bilginiz var mı?

Kennen Sie sich aus mit Insulinpumpen?
Ensülin pompaları konusunda tecrübe 
veya bilginiz var mı? 

Gibt es hier Traubenzucker?
Burada üzüm şekeri (glikoz) içeren  
bir şey var mı?

Gibt es hier Insulin? Burada ensülin var mı?

Wo finde ich die deutsche Botschaft? Alman Büyükelçiliğini nasıl bulabilirim?
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Deutsch/Kroatisch deutsch kroatisch

Antidiabetika antidijabetici

Apotheke ljekarna

Arzt lijeãnik

Augen oãi

Augenerkrankung oboljenje oãiju

augenkrank oãni bolesnik

Blut krv

Blutzucker ‰eçer u krvi

Bluthochdruck visoki tlak krvi

Blutzuckerstreifen ispitna trakica za ‰eçer u krvi

Deutscher nijemac

1. Kapitel:	 Einzelwörter

Sollten Sie sich der richtigen Aussprache nicht sicher sein, zeigen Sie  
Ihrem Gegenüber einfach die Zeile mit der entsprechenden Übersetzung.Tipp:
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deutsch kroatisch

Fußwunde rana na stopalu

Grippe gripa

Glukose glukoza

Glukose-Messgerät ure∂aj za mjerenje glukoze

Herz srce

herzkrank srãani bolesnik

Herzkrankheit bolest srca

Hyperglykämie hiperglikemija

Hypoglykämie hipoglikemija

Injektion injekcija

Insulin inzulin

deutsch kroatisch

Deutschland njemaãka

Diabetiker dijabetiãar

Diabetes dijabetis

Dialyse dijaliza

Durchfall proljev

Erkältung prehlada

Ernährung prehrana

Essen jelo

Fieber groznica

Frau Ïena

Fuß stopalo
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deutsch kroatisch

langwirksames Insulin inzulin dugotrajnog djelovanja

Mann mu‰karac

Nerven Ïivci

Nervenerkrankung oboljenje Ïivaca

Nieren bubrezi

Nierenerkrankung oboljenje bubrega

nierenkrank bubreÏni bolesnik

Notfall sluãaj nuÏde

piksen ubosti

Saft sok

schwanger trudna

deutsch kroatisch

Insulinbehandlung lijeãenje inzulinom

Insulinpumpe pumpa za inzulin

Insulintherapie terapija inzulinom

Katheter katetar

Ketoazidose ketoacidoza

Kind dijete

Kohlenhydrate ugljiãni hidrati

Krankenhaus bolnica

kurzwirksames Insulin inzulin kratkotrajnog djelovanja

Kühlschrank hladnjak

Kühlung hla∂enje
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deutsch kroatisch

Urin mokraça

Urinzucker ‰eçer u mokraçi

Urinzuckerteststreifen ispitna trakica za ‰eçer u mokraçi

Verletzung ozljeda

Wunde rana

Zucker ‰eçer

zuckerkrank ‰eçerni bolesnik

deutsch kroatisch

Schwangerschaftsdiabetes gestacijski dijabetis

Spritze injekcija

Stechhilfe pomagalo za ubadanje

Stoffwechsel metabolizam

Stoffwechselentgleisung poremeçaj metabolizma

Süßstoff sladilo

Tabletten tablete

Thrombose tromboza

Traubenzucker groÏ∂ani ‰eçer

Unterzuckerung premalo ‰eçera u krvi

Überzuckerung previ‰e ‰eçera u krvi
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!
Deutsch/Kroatisch deutsch kroatisch

Ich bin Diabetiker! Ja sam dijabetiãar!

Meine Frau/mein Mann/mein Kind 
ist Diabetiker!

Moja supruga/moj muÏ/moje dijete  
je dijabetiãar!

Ich habe Diabetes! Bolujem od dijabetisa!

Ich bin zuckerkrank! Ja sam ‰eçerni bolesnik!

Mein (Blut-)Zucker ist zu hoch! Moja razina ‰eçera u krvi je previsoka!

Ich bin Deutscher! Ja sam nijemac!

Ich spritze Insulin! Uzimam inzulin injiciranjem!

Das ist Insulin! Ovo je inzulin!

Mein Insulin heißt... Naziv mog inzulina je...

Meine Tabletten heißen... Naziv mojih tableta je...

Ich muss mich täglich spritzen! Moram sebi dnevno injicirati inzulin!

2. Kapitel:	 Aussagesätze

Sollten Sie sich der richtigen Aussprache nicht sicher sein, zeigen Sie  
Ihrem Gegenüber einfach die Zeile mit der entsprechenden Übersetzung.Tipp:
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deutsch kroatisch

Ich habe meine Insulinspritze verloren! Izgubio sam svoju injekciju za inzulin!

Ich brauche eine Spritze! Treba mi injekcija!

Ich benötige dringend Tabletten! Trebam hitno uzeti tablete!

Bitte geben Sie mir schnell Zucker 
oder eine Cola!

Molim vas, dajte mi brzo ‰eçera ili 
koka-kolu!

Ich brauche dringend etwas zu essen! Trebam hitno ne‰to za jesti!

Ich brauche dringend Traubenzucker!
Trebam hitno groÏ∂anu ‰eçer 
(dekstrozu)!

Ich brauche dringend etwas Zuckerhaltiges 
zum Trinken!

Trebam hitno neko piçe zasla∂eno 
‰eçerom!

Ich brauche dringend Glukose! Trebam hitno glukozu!

Ich bin verletzt! Ozlje∂en sam!

Ich habe eine Wunde (am Fuß)! Imam ranu (na stopalu)!

deutsch kroatisch

Das ist eine Insulinspritze! Ovo je injekcija za inzulin!

Das ist eine Insulinpumpe! Ovo je pumpa za inzulin!

Ich trage eine Insulinpumpe! Nosim pumpu za inzulin sa sobom!

Ich muss täglich Insulin spritzen! Moram dnevno injicirati inzulin!

Das ist ein Insulin-Pen!
Ovo je ‰trcaljka za inzulin u  
obliku olovke!

Das ist eine Stechhilfe! Ovo je pomagalo za ubadanje!

Ich habe einen Notfall! U pitanju je sluãaj nuÏde!

Ich muss dringend telefonieren! Moram hitno telefonirati!

Ich brauche dringend einen Arzt! Trebam hitno lijeãniãku pomoç!

Ich brauche dringend Insulin! Treba mi hitno inzulin!

Ich habe mein Insulin verloren! Izgubio sam svoj inzulin!
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deutsch kroatisch

Ich fühle mich nicht wohl! Ne osjeçam se dobro!

Mein Bauch tut weh! Boli me trbuh!

159

101172_reiselexInnen.indd   158-159 16.03.2007   12:10:06 Uhr



?
Deutsch/Kroatisch deutsch kroatisch

Können Sie mir bitte helfen? Molim vas, moÏete li mi pomoçi?

Gibt es hier einen Arzt? Ima li ovdje neki lijeãnik?

Wo kann ich Medikamente bekommen? Gdje mogu dobiti lijekove?

Können Sie mir bitte einen Arzt rufen?
Molim vas, moÏete li pozvati  
lijeãnika za mene?

Wo gibt es hier ein Telefon? Gdje je ovdje telefon?

Haben Sie ein Mobiltelefon? Imate li mobilni telefon?

Darf ich bitte Ihr Mobiltelefon benutzen?
Molim vas, smijem li koristiti va‰  
mobilni telefon?

Wo finde ich den nächsten Arzt? Gdje je ovdje najbliÏi lijeãnik?

Wo ist die nächste Apotheke? Gdje je najbliÏa ljekarna?

Welche Apotheke hat Notdienst? Koja ljekarna je deÏurna?

3. Kapitel:	 Fragesätze

Sollten Sie sich der richtigen Aussprache nicht sicher sein, zeigen Sie  
Ihrem Gegenüber einfach die Zeile mit der entsprechenden Übersetzung.Tipp:
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deutsch kroatisch

Wo ist die nächste Klinik? Gdje je sljedeça klinika?

Kennen Sie sich aus mit Diabetes? Imate li iskustva sa dijabetisom?

Kennen Sie sich aus mit Insulinpumpen?
Imate li iskustva sa pumpama za 
inzulin?

Gibt es hier Traubenzucker? Imate li groÏ∂anog ‰eçera?

Gibt es hier Insulin? Imate li inzulina?

Wo finde ich die deutsche Botschaft? Gdje je njemaãko veleposlanstvo?
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Deutsch/Polnisch

1. Kapitel:	 Einzelwörter

Sollten Sie sich der richtigen Aussprache nicht sicher sein, zeigen Sie  
Ihrem Gegenüber einfach die Zeile mit der entsprechenden Übersetzung.Tipp:

deutsch polnisch

Antidiabetika leki przeciwcukrzycowe

Apotheke apteka

Arzt lekarz

Augen oczy

Augenerkrankung choroba oczu

Blut krew

Blutzucker cukier we krwi

Bluthochdruck wysokie ciÊnienie

Blutzuckerstreifen
test na zawartoÊç cukru we  
krwi (sensory)

Deutscher Niemiec 

Deutschland Niemcy
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deutsch polnisch

Diabetiker chory na cukrzyc´ (cukrzyk)

Diabetes cukrzyca

Dialyse dializa

Durchfall biegunka

Erkältung przezi´bienie

Ernährung od˝ywianie

Essen ˝ywnoÊç 

Fieber goràczka

Frau kobieta, Pani

Fuß stopa

Fußwunde rana  na stopie

deutsch polnisch

Grippe grypa

Glukose glukoza

Glukose-Messgerät glukometr

Herz serce

herzkrank chory/a na serce

Herzkrankheit choroba serca

Hyperglykämie hiperglikemia (nadmiar cukru we krwi)

Hypoglykämie hipoglikemia (niedobór cukru we krwi)

Injektion iniekcja, zastrzyk

Insulin insulina

Insulinbehandlung leczenie insulinà
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deutsch polnisch

Insulinpumpe pompa insulinowa

Insulintherapie terapia insulinowa, leczenie insulinà

Katheter cewnik, kateter

Ketoazidose kwasica ketonowa, ketoacidoza

Kind dziecko

Kohlenhydrate w´glowodany

Krankenhaus szpital

kurzwirksames Insulin insulina krótkodzia∏ajàca

Kühlschrank lodówka

Kühlung ch∏odzenie

langwirksames Insulin insulina d∏ugodzia∏ajàca

deutsch polnisch

Mann m´˝czyzna

Nerven nerwy

Nervenerkrankung schorzenie uk∏adu nerwowego

Nieren nerki

Nierenerkrankung schorzenie nerek

nierenkrank chory/a na nerki

Notfall nag∏y przypadek

piksen k∏uç

Saft sok

schwanger w cià˝y

Schwangerschaftsdiabetes cukrzyca cià˝owa
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deutsch polnisch

Spritze strzykawka

Stechhilfe
urzàdzenie do pobierania krwi,  
skaryfikator	

Stoffwechsel przemiana materii

Stoffwechselentgleisung zaburzenie przemiany materii

Süßstoff s∏odzik, Êrodek s∏odzàcy

Tabletten tabletki

Thrombose tromboza, zakrzewica

Traubenzucker cukier gronowy

Unterzuckerung za niski poziom cukru we krwi

Überzuckerung za wysoki poziom cukru we krwi

Urin mocz

deutsch polnisch

Urinzucker cukier w moczu

Urinzuckerteststreifen
test stwierdzajàcy cukier w moczu  
(paski papieru)

Verletzung skaleczenie, zranienie

Wunde rana

Zucker cukier

zuckerkrank chory/a na cukrzyc´
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!
Deutsch/Polnisch

2. Kapitel:	 Aussagesätze

Sollten Sie sich der richtigen Aussprache nicht sicher sein, zeigen Sie  
Ihrem Gegenüber einfach die Zeile mit der entsprechenden Übersetzung.Tipp:

deutsch polnisch

Ich bin augenkrank Cierpi´ na chorob´ oczu.

Ich bin Diabetiker! Jestem diabetykiem (cukrzykiem)!

Meine Frau/mein Mann/mein Kind 
ist Diabetiker!

Moja ˝ona/mój mà˝/moje dziecko jest 
chora/y/e na cukrzyc´.

Ich habe Diabetes! Mam cukrzyc´.

Ich bin zuckerkrank! Jestem chory/a na cukrzyc´!

Mein (Blut-)Zucker ist zu hoch!
Mam za wysoki poziom cukru  
(we krwi)!

Ich bin Deutscher! Jestem Niemcem/Niemkà!

Ich spritze Insulin! Wstrzykuj´ sobie insulin´!

Das ist Insulin! To insulina!

Mein Insulin heißt … Moja insulina nosi nazw´ …
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deutsch polnisch

Meine Tabletten heißen … Moje tabletki  noszà nazw´ …

Ich muss mich täglich spritzen! Musz´ sobie codziennie wstrzykiwaç!

Das ist eine Insulinspritze! To strzykawka do insuliny!

Das ist eine Insulinpumpe! To pompa insulinowa!

Ich trage eine Insulinpumpe! Nosz´ pomp´ insulinowà!

Ich muss täglich Insulin spritzen!
Musz´ sobie codziennie wstrzykiwaç 
insulin´!

Das ist ein Insulin-Pen! To insulinowy o∏ówek! (strzykawka z 
zamontowanà ig∏à na sta∏e i z insulinà)

Das ist eine Stechhilfe! To urzàdzenie do pobierania krwi, 
skaryfikator!

Ich habe einen Notfall! U mnie jest wyjàtkowy przypadek!

Ich muss dringend telefonieren! Musz´ pilnie zadzwoniç!

deutsch polnisch

Ich brauche dringend einen Arzt! Potrzebuj´ pilnie lekarza!

Ich brauche dringend Insulin! Potrzebuj´ pilnie insuliny!

Ich habe mein Insulin verloren! Zgubi∏em/zgubi∏am mojà insulin´!

Ich habe meine Insulinspritze verloren!
Zgubi∏em/zgubi∏am mojà strzykawk´  
do insuliny!

Ich brauche eine Spritze! Potrzebuj´ zastrzyk!

Ich benötige dringend Tabletten! Potrzebuj´ koniecznie tabletek!

Bitte geben Sie mir schnell Zucker 
oder eine Cola!

Prosz´ mi szybko daç cukru  
lub coca-coli!

Ich brauche dringend etwas zu essen! Musz´ pilnie coÊ zjeÊç!

Ich brauche dringend Traubenzucker! Potrzebuj´ pilnie cukru gronowego!

Ich brauche dringend etwas Zuckerhaltiges 
zum Trinken!

Potrzebuj´ pilnie napiç si´  
napoju zawierajàcego cukier!

175

101172_reiselexInnen.indd   174-175 16.03.2007   12:10:07 Uhr



deutsch polnisch

Ich brauche dringend Glukose! Potrzebuj´ pilnie glukozy!

Ich bin verletzt! Jestem ranny/a, skaleczony/a!

Ich habe eine Wunde (am Fuß)! Mam ran´ (na stopie)!

Ich fühle mich nicht wohl! Czuj´ si´ êle!

Mein Bauch tut weh! Boli mnie brzuch!
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?
Deutsch/Polnisch

3. Kapitel:	 Fragesätze

Sollten Sie sich der richtigen Aussprache nicht sicher sein, zeigen Sie  
Ihrem Gegenüber einfach die Zeile mit der entsprechenden Übersetzung.Tipp:

deutsch polnisch

Können Sie mir bitte helfen? Czy mo˝e mi Pan/Pani pomóc?

Gibt es hier einen Arzt? Czy jest tu lekarz?

Wo kann ich Medikamente bekommen? Gdzie mog´ otrzymaç lekarstwa?

Können Sie mir bitte einen Arzt rufen? Czy mo˝e Pan/Pani zawo∏aç lekarza?

Wo gibt es hier ein Telefon? Gdzie znajduje si´ telefon?

Haben Sie ein Mobiltelefon? Czy ma Pan/Pani telefon komórkowy?

Darf ich bitte Ihr Mobiltelefon benutzen?
Czy mog´ skorzystaç z  Pana/ 
Pani telefonu  komórkowego?

Wo finde ich den nächsten Arzt? Gdzie znajduje si´ najbli˝szy lekarz?

Wo ist die nächste Apotheke? Gdzie znajduje si´ najbli˝sza apteka?

Welche Apotheke hat Notdienst? Która apteka ma dy˝ur?

Wo ist die nächste Klinik? Gdzie jest najbli˝sza klinika?

179

101172_reiselexInnen.indd   178-179 16.03.2007   12:10:07 Uhr



deutsch polnisch

Kennen Sie sich aus mit Diabetes?
Czy potrafi Pan/Pani post´powaç  
w przypadku cukrzycy?

Kennen Sie sich aus mit Insulinpumpen?
Czy potrafi Pan/Pani pos∏ugiwaç  
si´ pompami insulinowymi?

Gibt es hier Traubenzucker? Czy dostan´ tu cukier gronowy?

Gibt es hier Insulin? Czy dostan´ tu insulin´?

Wo finde ich die deutsche Botschaft?
Gdzie znajduje si´ ambasada  
niemiecka?
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Deutsch/Russisch

1. Kapitel:	 Einzelwörter

Sollten Sie sich der richtigen Aussprache nicht sicher sein, zeigen Sie  
Ihrem Gegenüber einfach die Zeile mit der entsprechenden Übersetzung.Tipp:

deutsch russisch

Antidiabetika antidiabetiheskie sredstva

Apotheke apteka

Arzt vrah

Augen glaza

Augenerkrankung glaznaä bolezn´

Blut krov´

Blutzucker saxar krovi

Bluthochdruck vysokoe davlenie

Blutzuckerstreifen
test-poloski dlä opredeleniä  
saxara krovi

Deutscher nemec 

Deutschland Germaniä
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deutsch russisch

Diabetiker diabetik

Diabetes diabet

Dialyse dializ

Durchfall ponos

Erkältung prostuda

Ernährung pitanie

Essen eda 

Fieber temperatura

Frau øena

Fuß stopa

Fußwunde rana na stope

deutsch russisch

Grippe gripp 

Glukose glœkoza

Glukose-Messgerät glükometr

Herz serdce

herzkrank serdehnik

Herzkrankheit bolezn´ serdca

Hyperglykämie giperglikemiä

Hypoglykämie gipoglikemiä

Injektion inßekciä

Insulin insulin

Insulinbehandlung lehenie insulinom

185

101172_reiselexInnen.indd   184-185 16.03.2007   12:10:08 Uhr



deutsch russisch

Insulinpumpe insulinovyj nasos

Insulintherapie insulinoterapiä

Katheter kateter

Ketoazidose ketoacidoz

Kind rebenok

Kohlenhydrate uglevody

Krankenhaus bol´nica

kurzwirksames Insulin bystrodejstvuœwij insulin

Kühlschrank xolodil´nik

Kühlung oxlaødenie

langwirksames Insulin insulin dlitel´nogo dejstviä

deutsch russisch

Mann muø

Nerven nervy

Nervenerkrankung zabolevanie nervnoj sistemy

Nieren pohki

Nierenerkrankung zabolevanie pohek

nierenkrank pohehnyj bolænoj

Notfall qkstrennyj sluhaj

piksen kolot´

Saft sok

schwanger beremennaä

Schwangerschaftsdiabetes diabet beremennyx
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deutsch russisch

Spritze πpric

Stechhilfe skarifikator-kop´e

Stoffwechsel obmen vewestv

Stoffwechselentgleisung naruπenie obmena vewestv

Süßstoff podslawivaüwee vewestvo

Tabletten tabletki

Thrombose tromboz

Traubenzucker vinogradnyj saxar

Unterzuckerung
poniøennyj uroven´  
saxara krovi

Überzuckerung
povyπennyj uroven´  
saxara krovi

deutsch russisch

Urin moha

Urinzucker saxar mohi

Urinzuckerteststreifen
test-poloski dlä opredeleniä 
saxara mohi

Verletzung travma 

Wunde rana

Zucker saxar

zuckerkrank bol´noj saxarnym diabetom
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!
Deutsch/Russisch

2. Kapitel:	 Aussagesätze

Sollten Sie sich der richtigen Aussprache nicht sicher sein, zeigen Sie  
Ihrem Gegenüber einfach die Zeile mit der entsprechenden Übersetzung.Tipp:

deutsch russisch

Ich bin augenkrank. Ä stradaœ glaznoj bolezn´œ.

Ich bin Diabetiker! Ä diabetik!

Meine Frau/mein Mann/mein Kind 
ist Diabetiker!

Moä øena/moj muø/moj  
rebenok diabetik!

Ich habe Diabetes! U menä diabet!

Ich bin zuckerkrank! U menä saxarnaä bolezn´!

Mein (Blut-)Zucker ist zu hoch!
U menä sliπkom vysokoe  
soderøanie saxara v krovi!

Ich bin Deutscher! Ä nemec/nemka!

Ich spritze Insulin! Ä vpryskivaœ sebe insulin!

Das ist Insulin! Qto insulin!

Mein Insulin heißt … Moj insulin nazyvaetsä …
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deutsch russisch

Meine Tabletten heißen … Moi tabletki nazyvaœtsä …

Ich muss mich täglich spritzen!
Ä doløen/doløna eøednevno  
delat´ vpryskivaniä!

Das ist eine Insulinspritze! Qto πpric dlä insulina!

Das ist eine Insulinpumpe! Qto nasos dlä insulina!

Ich trage eine Insulinpumpe! Ä noπu nasos dlä insulina!

Ich muss täglich Insulin spritzen!
Ä doløen/doløna eøednevno  
vpryskivat´ sebe insulin!

Das ist ein Insulin-Pen! Qto insulinovaä πpric-ruhka!

Das ist eine Stechhilfe! Qto skarifikator-kop´e!

Ich habe einen Notfall! U menä qkstrennyj sluhaj!

Ich muss dringend telefonieren!
Mne nuøno srohno pozvonit´  
po telefonu!

deutsch russisch

Ich brauche dringend einen Arzt! Mne srohno nuøen vrah!

Ich brauche dringend Insulin! Mne srohno nuøen insulin!

Ich habe mein Insulin verloren! Ä poteräl/poteräla svoj insulin!

Ich habe meine Insulinspritze verloren!
Ä poteräl/poteräla svoj  
insulinovyj πpric!

Ich brauche eine Spritze! Mne nuøen πpric!

Ich benötige dringend Tabletten! Mne srohno nuøny tabletki!

Bitte geben Sie mir schnell Zucker 
oder eine Cola!

Poøalujsta, dajte mne srohno  
saxar ili koka-kolu!

Ich brauche dringend etwas zu essen!
Mne nuøno srohno hto-nibud´  
sßest´!

Ich brauche dringend Traubenzucker!
Mne nuøen srohno vinogradnyj 
saxar!
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deutsch russisch

Ich brauche dringend etwas Zuckerhaltiges 
zum Trinken!

Mne nuøen srohno kakoj-nibud´  
napitok, soderøawij saxar!

Ich brauche dringend Glukose! Mne srohno nuøna glükoza!

Ich bin verletzt! Ä ranen/ranena!

Ich habe eine Wunde (am Fuß)! U menä rana (na stope)!

Ich fühle mich nicht wohl! Mne ploxo!

Mein Bauch tut weh! U menä bolit øivot!
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?
Deutsch/Russisch

3. Kapitel:	 Fragesätze

Sollten Sie sich der richtigen Aussprache nicht sicher sein, zeigen Sie  
Ihrem Gegenüber einfach die Zeile mit der entsprechenden Übersetzung.Tipp:

deutsch russisch

Können Sie mir bitte helfen? Pomogite mne, poøalujsta.

Gibt es hier einen Arzt? Est´ li zdes´ vrah?

Wo kann ich Medikamente bekommen? Gde ä mogu poluhit´ medikamenty?

Können Sie mir bitte einen Arzt rufen? Moøete li Vy vyzvat´ mne vraha?

Wo gibt es hier ein Telefon? Gde zdes´ telefon?

Haben Sie ein Mobiltelefon? U Vas est´ mobil´nyj telefon?

Darf ich bitte Ihr Mobiltelefon benutzen?
Moøno li mne vospol´zovat´sä 
Vaπim mobil´nym telefonom?

Wo finde ich den nächsten Arzt? Gde zdes´ est´ poblizosti vrah?

Wo ist die nächste Apotheke? Gde naxoditsä bliøajπaä apteka?

Welche Apotheke hat Notdienst? Kakaä apteka segodnä deøurnaä?

Wo ist die nächste Klinik? Gde bliøajπaä klinika? 
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deutsch russisch

Kennen Sie sich aus mit Diabetes?
Znakomy li Vam problemy  
diabeta?

Kennen Sie sich aus mit Insulinpumpen?
Umeete li Vy obrawat´sä s  
insulinovymi nasosami?

Gibt es hier Traubenzucker? U Vas est´ vinogradnyj saxar?

Gibt es hier Insulin? U Vas est´ insulin?

Wo finde ich die deutsche Botschaft?
Gde naxoditsä nemeckoe  
posol´stvo?
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